
【保存版】老人ホーム見学チェックリスト一覧
見学当日は印刷して持参し、気になる項目をその場で確認しましょう。

施設・設備

□ 施設内は清潔か

□ 強いニオイが続いていないか

□ 居室の広さは十分か

□ 収納スペースはあるか

□ トイレは使いやすいか

□ 浴室設備は身体状態に合っているか

□ 車椅子でも移動しやすいか

□ 手すり・段差対策がされているか

□ 非常口・避難経路が確認できるか

職員

□ 入居者へ挨拶しているか

□ 言葉遣いは丁寧か

□ 入居者への声かけがあるか

□ 職員の表情・雰囲気はどうか

□ 職員同士で連携しているか

□ 質問に具体的に答えてくれるか

介護

□ 日中の職員体制

□ 夜勤体制

□ ナースコール対応

□ 転倒予防

□ 排泄介助

□ トイレ誘導

□ 入浴回数

□ 認知症対応

医療・看護

□ 看護職員の配置時間

□ 夜間の医療対応

□ 協力医療機関

□ 訪問診療

□ 服薬管理

□ 急変対応

□ 看取り

食事・生活

□ 献立

□ 食事形態

□ 食事介助

□ レクリエーション

□ リハビリ

□ 外出

□ 外泊

□ 面会時間

費用

□ 入居時費用

□ 月額利用料

□ 介護保険自己負担

□ 医療費

□ 日用品

□ オムツ

□ 理美容

□ 通院付き添い

□ その他追加費用

契約

□ 入居条件 □ 退去条件

□ 長期入院時の扱い □ 認知症進行時の対応

□ 医療依存度が上がった場合 □ 看取り対応

□ 解約条件 □ 返金条件

気になる点・不明な点は、その場で施設職員へ確認しましょう。


